VANEFIST NEO - RESTIAMO SNELLI

SCOPRI GLI INGREDIENTI PRINCIPALI DI VANEFIST NEO

Garcinia cambogia — & una pianta esotica appartenente alla
famiglia degli agrumi. Proviene dall'Indonesia, ma viene colti-
vata anche nelle zone del sud est asiatico e nell‘Africa centrale.
| suoi frutti assomigliano a delle piccole zucche di colore aran-
cione. La loro raccolta avviene tra giugno e ottobre, quando rag-
giungono completa maturazione. Sono una buona fonte di acido
idrossicitrico.

Bacopa monnieri — un'erba perenne della famiglia delle srophu-
lariacee. Cresce naturalmente nelle zone molto umide del sud
dell'India e del sud est asiatico, ma € coltivata anche in Australia.
Grazie alle sue proprieta, la bacopa monnieri viene utilizzata da
secoli nell'erboristeria naturale.

Caffe verde - si tratta di chicchi di caffé non sottoposti ad alcun
processo di torrefazione, cioé non tostati. Grazie a cid manten-
gono il loro naturale colore chiaro e un aroma molto delicato.
Sono una fonte naturale di acido clorogenico.

Erba mate - una pianta subtropicale nativa del Sud America, il
cui nome scientifico € llex paraguariensis. Grazie alle sue pro-
prieta naturali sta diventando sempre piu popolare tra le per-
sone di tutto il mondo che seguono uno stile di vita sano. E un
ottimo sostituto del caffé, dato che dona energia in modo naturale.

COMPLESSO MULTIVITAMINICO

Vitamina C - chiamata anche acido ascorbico, partecipa a numerosi processi che
avvengono all'interno dell'organismo.

Niacina — & un composto molto resistente che partecipa a importanti processi vitali.
Vitamina E - ¢l principale antiossidante che protegge le cellule umane dall'ossidazione.
Acido pantotenico — partecipa ai processi proteici e lipidici nell'organismo.

Vitamina B6 — svolge un ruolo molto importante nel metabolismo delle proteine e
dei grassi.
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Riboflavina — consente alle sostanze nutritive di penetrare nelle cellule.

Tiamina — partecipa al metabolismo dei carboidrati, un processo che apporta ener-
gia all'organismo.

Acido folico — un composto chimico organico di vitamine del gruppo B. Il suo nome
deriva dal latino “folium” che significa "foglia".

Biotina — partecipa alla regolazione dei processi digestivi.
Vitamina B12 - permette di migliorare il processo di degradazione dei carboidrati.

Cromo - un microelemento che svolge numerose funzioni nell'organismo. Il ruolo pit
importante del cromo é quello di partecipare ai processi del metabolismo del glucosio.

MODALITA DI ASSUNZIONE RACCOMANDATA

Sciogliere una compressa in un bicchiere di acqua fredda e bere immediatamente.
Assumere 1 porzione 2 volte al giorno — possibilmente sempre allo stesso orario.

CONTROINDICAZIONI

Non superare la dose giornaliera consigliata. Non usare in caso d'ipersensibilita
o allergia ad uno qualsiasi degli ingredienti. Donne in fase di allattamento, persone
con problemi di salute o che assumono farmaci dovrebbero consultare un medico
prima di utilizzare il prodotto. Gli integratori alimentari non vanno utilizzati in sostitu-
zione di una dieta variata. Un'alimentazione bilanciata e combinata a uno stile di vita
sano ¢ alla base di un buono stato di salute. Tenere fuori dalla portata dei bambini.
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