VANEFIST NEO - CORPO ESBELTO

CONHEGCA OS PRINCIPAIS INGREDIENTES
DE VANEFIST NEO

Garcinia cambogia — planta exética de espécie citrica. Provém
da Indonésia, mas é cultivada também no Sudeste Asiatico e na
Africa Central. Os seus frutos parecem pequenas abdboras cor
de laranja. Estes sdo colhidos entre junho e outubro, quando
se encontram completamente maduros. Sdo uma fonte rica de
4cido hidroxicitrico.

Bacopa monnieri — erva pertencente a familia das
Scrophulariaceae. Cresce de forma espontanea nas zonas humi-
das da india e no Sudeste Asiético, mas é cultivada também na
Austrdlia. Gragas as suas propriedades, a bacopa tem sido uti-
lizada no herbalismo natural ha vérios séculos.

Café verde - s&o gréos de café, apreciados no mundo inteiro, que
nao foram submetidos ao processo de torragem. Gragas a isso,
mantém uma cor clara e um aroma suave. Sdo uma fonte natu-
ral de &cido clorogénico.

Erva-mate — também chamada de congonha, é uma planta sub-
tropical que provém da América do Sul. Gragas as suas pro-
priedades naturais, estd a ganhar cada vez mais popularidade
entre os fés do estilo de vida saudavel no mundo inteiro. E um
substituto perfeito do café preto, uma vez que fornece energia
de forma natural.

COMPLEXO MULTIVITAMINICO

Vitamina C — também conhecida como &cido ascérbico, estad presente em muitos
processos que ocorrem no organismo.

Niacina — como composto de alta durabilidade, esté presente em muitos proces-
sos vitais importantes.

Vitamina E - é o principal antioxidante que protege as células humanas contra
a oxidagdo.

Acido pantoténico — participa nos processos relacionados com as proteinas e as gor-
duras que ocorrem no organismo.
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Vitamina B6 — tem um papel importante no metabolismo de proteinas e gorduras.
Riboflavina — permite a penetragdo de nutrientes nas células.

Tiamina — participa no metabolismo dos hidratos de carbono, ou seja, o processo que
fornece energia ao organismo.

Acido félico - composto quimico organico do grupo das vitaminas B. O seu nome vem
da palavra latina “folium” que significa “folha”.

Biotina — participa na regulagéo dos processos digestivos.

Vitamina B12 - contribui para melhorar o processo de desagregagéao de hidratos de
carbono.

Crémio — microelemento que desempenha vérias fungdes no organismo, sendo que
o papel mais importante é a sua participagdo no metabolismo da glicose.

DOSE RECOMENDADA

Dissolva um comprimido num copo de agua fresca. Beba apds a sua dissolugéo.
Tome 1 dose 2 vezes por dia — eventualmente a horas fixas

CONTRAINDICAGOES

N&o exceder a dose diaria recomendada. Nao usar em caso de hipersensibilidade ou
alergia a algum dos ingredientes do produto. Se estiver a amamentar, tiver proble-
mas de salde ou tomar medicamentos deve consultar o médico antes de comegar
a usar este produto. O suplemento alimentar ndo pode ser usado como substituto de
uma dieta variada. Recomenda-se uma dieta equilibrada e um estilo de vida mode-
radamente ativo. Manter fora do alcance das criangas.

2VANEORPTO000U61



